JORNADA
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PRESENTACION

El Lupus es una de las enfermedades autoinmunes mds relevantes para
los reumatdlogos que se enfrentan a su complejidad clinica, su potencial
gravedad y, a veces, dificil tratamiento. Los avances cientificos en este campo
nos permiten ser optimistas, siempre con cautela y dedicaciéon. Consciente de
ello, la Junta Directiva de la SVR ha decidido impulsar, gestionar y coordinar
esta Jornada de Puesta al Dia en Lupus, para compartir nuestras inquietudes
sobre el manejo del Lupus y mostrar el “estado del arte”, a comienzos de del
siglo XXI. Con la magnifica direccién cientifica del Dr. Romén Ivorra, se ha
programado una seccién de casos clinicos, aportados por los socios, en la
gue podremos compartir nuestras experiencias, y otra de ponencias sobre la
fisiopatologia, evaluacién, escenarios clinicos y tratamientos actuales de esta
enfermedad.

En nombre de la Sociedad y Fundacién Valencianas de Reumatologia quiero
expresar mienorme agradecimiento atodos, Comité Cientifico, colaboradores,
ponentes y asistentes que hacen de este proyecto una realidad, que esperamos
sea de provecho para todos

Dr. Esteban Salas Heredia

PRESIDENTE DE LA SOCIEDAD VALENCIANA DE REUMATOLOGIA

Mi agradecimiento a la Junta y en especial al Presidente el haber confiado
en mi la direccién de este curso, que hace justicia al tantas veces olvidado
Lupus en nuestras reuniones. El conocimiento de la fisiopatologia de las
enfermedades autoinmunes nos abre las puertas a la innovacién diagndstica
y terapéutica

José A. Roman lvorra

Director CIENTIFICO DE LAS JORNADAS DE ACTUALIZACION EN LuPus




VIERNES 15 DE DICIEMBRE
18:00 Entrega de documentacién

18:15 Inauguracién

BIENVENIDA: Dr. Esteban
Salas Heredia. Presidente de
la SVR

PRESENTACION DE LA
JORNADA: Dr. José Andrés
Roman lvorra. Director
Cientifico

Sesion 12

18:30 CASOS CLINICOS |
Moderador: Dr. José Rosas
Gémez de Salazar. Hospital
Marina Baixa. Villajoyosa

19:30 Pausa Café
19:45 CASOS CLINICOS Il

Moderadora: Dra. Ana
Carro Martinez. Hospital
General Universitario.
Castelléon

21:00 Cena

SABADO 16 DE DICIEMBRE:

Sesion 22 Moderador: Dr. Juan
Antonio Castellano Cuesta. Hospital
Arnau de Vilanova. Valencia

9:30 LUPUS: DE LA FISIOPATOLOGIA
A LAS NUEVAS DIANAS
TERAPEUTICAS. Dr. José Andrés
Romén Ivorra, Hospital Universitario
y Politécnico La Fe de Valencia

10:00 EVALUACION DE LA ACTIVIDAD,
DANO ORGANICO Y CRONICIDAD
DEL LUPUS. Dra. Francisca Sivera
Mascard, H. Universitario de Elda

10:30 Discusidon

Sesion 32 Moderadora: Dra.
Paloma Vela, Hospital General
Universitario de Alicante

10:45 COMORBILIDAD EN EL LUPUS. Dra.
Meritxell Ferndndez Matilla. Hospital
Arnau de Vilanova. Valencia

11:15 Pausa Café

11:45 LAS MALAS COMPANIAS:
SINDROME ANTIFOSFOLIPIDO. Dr.
Jose Maria Pego-Reigosa. Complejo
Hospitalario Universitario de Vigo

12:15 Discusidn

Sesion 4° Moderador: Dr. Miguel
Angel Belmonte Serrano. Hospital
General Universitario de Castellén

12:30 RECOMENDACIONES ACTUALES
EN EL TRATAMIENTO DEL
LUPUS. MANEJO DE LAS
MANIFESTACIONES MAYORES DEL
LUPUS. Dra. Inmaculada Chalmeta
Verdejo. Hospital Universitario y
Politécnico La Fe. Valencia

13:00 APORTACIONES DE LA TERAPIA
BIOLOGICA EN EL TRATAMIENTO
DEL LUPUS. Dr. Carlos Marras
Ferndndez-Cid. Hospital Clinico
Universitario Virgen de la Arrixaca,
Murcia

13:30 Discusion
13:45 Comida de trabajo




Director Cientifico

JOSE ANDRES ROMAN IVORRA

LUPUS: DE LA FISIOPATOLOGIA A LAS NUEVAS DIANAS TERAPEUTICAS
Hospital Universitario y Politécnico La Fe de Valencia

- Doctor en Medicinay Cirugia por la Universidad de Alicante en 1995 por la Tesis
“Asociacién a alelos de clase Il del HLA en pacientes con Artritis Reumatoide”.
Puntuacién Sobresaliente cum laude.

- Especialista en Reumatologia mediante el programa MIR en el Hospital General
Universitario de Alicante afos 1986-1989.

- Diplomado en Medicina de Empresa ano 1984. Ministerio de Sanidad y
Consumo. Instituto Nacional de la Salud. Escuela Nacional de Medicina del
Trabajo.

- Diplomado en Gestién de Servicios clinicos afio 2001. Conselleria de Sanitat.
Generalitat Valenciana. Escuela Valenciana de Estudios para la Salud.

- Jefe del Servicio de Reumatologia del Hospital Universitari i Politecnic la Fe
Valencia, desde 2010.

- Director del Area Clinica de Reumatologia, Endocrinologia y Alergia del
Departamento de Salud Valencia la Fe.

- Profesor Asociado de Medicina de la Universidad de Valencia.

- Profesor titular de Reumatologia de la Facultad de Medicina de la Universidad
Catélica de Valencia.

NOTAS




FRANCISCA SIVERA MASCARO

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD, DANO ORGANICO Y CRONICIDAD DEL LUPUS
Hospital Universitario de Elda

Jefa de Seccién de Reumatologia del Hospital General Universitario de Elda.
Realizé la residencia de Reumatologia en el Hospital General Universitario de
Alicante (2002-2006), trabajando posteriormente en diversos hospitales de la
Comunidad Valenciana.

Ha completado una estancia en el extranjero bajo la tutela del Prof. Paul Emery
en el Academic Section of Musculoskeletal Diseases, Leeds. Completé la tesis
sobre ‘Diferencias y similitudes en los programas de formacién post-graduada
en reumatologia en Europa’, siendo sobresaliente ‘cum laude’.

Es autora de numerosas publicaciones de dmbito nacional e internacional y
capitulos de libros en el dmbito de la Reumatologia y de la educacién médica,
especialmente en el drea de artropatias microcristalinas y andlisis de liquido
sinovial.

Actualmente forma parte de la Junta de la SER, siendo la Coordinadora de la
Comisién de Educacién y Formacién de la SER.

A nivel docente, es profesora colaboradora en la Universidad Miguel Herndndez
y coordinadora cientifica de la 19 edicion del Master SER-Universidad Rey
Juan Carlos de enfermedades mediadas por el sistema inmune (2017-2019),
Valencia.

NOTAS




NOTAS

MERITXELL FERNANDEZ MATILLA

COMORBILIDAD EN EL LUPUS
Hospital Arnau de Vilanova. Valencia

- Licenciada en Medicina en Julio de 2007, Facultad de Medicina y Odontologia
de la Universidad de Valencia.

- Médico Especialista en Reumatologia, con formacién en la Seccién de
Reumatologia del Hospital Universitario Dr. Peset de Valencia (2008-2012).

- Médico adjunto de Reumatologia en el Hospital Arnau de Vilanova (Valencia)
desde 2012 hasta la actualidad.

- Actualmente cursando los estudio de Doctorado en Ciencias de la Salud en la
Universidad Catdélica de Valencia.

- Participante activa en cursos, congr esos y publicaciones cientificas, asi como
asistente a cursos formativos para perfeccionamiento de los conocimientos en
Reumatologia.




JOSE MARIA PEGO-REIGOSA

LAS MALAS COMPANIAS: SINDROME ANTIFOSFOLIPIDO
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo

Doctor en Medicina y Cirugia (Facultad de Medicina de la Universidad de
Navarra).

Facultativo Especialista de Area de Reumatologia del Hospital do Meixoeiro
(Xerencia de Xestién Integrada de Vigo).

Lider de investigacion en el drea de inflamacién del Proyecto BIOCAPS (European
Union 7th Framework Programme/REGPOT-2012-2013.1) del Instituto de
Investigacién Sanitaria Galicia Sur (IISGS).

Coordinador del Grupo de Investigacion IRIDIS (Investigation in Rheumatology
ans Immuno-Mediated Diseases) del IISGS (Instituto de Investigaciéon Sanitaria

Galicia Sur).

Honorary Consultant Rheumatologist (University College London Hospital):
2007-2008.

Coordinador del Grupo de Trabajo en Enfermedades Autoinmunes Sistémicas de
la Sociedad Espafiola de Reumatologia (EASSER).

Co-Investigador Principal de RELESSER (Registro Espafol de Lupus Eritematoso
Sistémico de la Sociedad Espafiola de Reumatologia).

Autor de numerosos articulosy capitulos de libros en el d&mbito de las enfermedades
autoinmunes sistémicas.

NOTAS
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NOTAS

INMACULADA CHALMETA VERDEJO

RECOMENDACIONES ACTUALES EN EL TRATAMIENTO DEL LUPUS. MANEJO DE
LAS MANIFESTACIONES MAYORES DEL LUPUS
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra.

Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria (Hospital Dr. Peset).
Médico Especialista en Reumatologia (Hospital General de Alicante).

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia.

Master en Administracién Sanitaria por la Escuela Nacional de Sanidad.

Desde Julio de 2011 trabaja en el Hospital Universitario La Fe como Reumatélogo
de Plantilla.




CARLOS MARRAS FERNANDEZ-CID

APORTACIONES DE LA TERAPIA BIOLOGICA EN EL TRATAMIENTO DEL LUPUS
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia

1976. licenciado en Medicina Universidad de Valencia.

1985. MIR Reumatologia HCUVA Murcia.

FEA Reumatologia 1990.

Tutor postgrado de la especialidad de Reumatologia desde el afio 2001.-2011.

Tutor prdcticas extracurriculares alumnos de la Licenciatura de Medicina
2009/2010.

Comisién de calidad asistencial mdsculo-esquelético.
Comisién de ensayos clinicos.

Subdirector del area médica del HCUVA Murcia.
Director Médico HCUVA Murcia.

Jefe de servicio de Reumatologia HCUVA Murcia; actualmente.

NOTAS




NOTAS
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NOTAS

MODERADORES

Dr. José Rosas Gémez de Salazar. Hospital Marina Baixa. Villajoyosa
Dra. Ana Carro Martinez. Hospital General Universitario. Castellén

Dr. Juan Antonio Castellano Cuesta. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia
Dra. Paloma Vela. Hospital General Universitario de Alicante

Dr. Miguel Angel Belmonte Serrano. Hospital General Universitario de Castellén
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COLABORA

B ‘ SECRETARIA TECNICA:
@ & oPC
CONGRESS S.L.

secretaria@svreumatologia.com




