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La supervivencia de los pacientes con Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) ha aumentado y con ello el aumento
de sus comorbilidades emergentes, siendo la osteoporosis (OP) una de ellas. La presencia de OP en este tipo de pacientes
es unas tres veces superior a la población general, producto de dos factores etiológicos: los factores de riesgo tradicional
y los relacionados directa e indirectamente por el VIH. En cuanto al tratamiento antirretroviral, la toxicidad ósea por
tenofovir disoproxil (TDF) es motivo habitual de cambio de tratamiento. El denosumab es un anticuerpo monoclonal
humano que actúa selectivamente frente al ligando del receptor activador del Factor Nuclear Kappa B (RANK-L). Entre los
efectos secundarios descritos destacan las infecciones, motivo por el que resulta de especial precaución su indicación en
pacientes VIH.

INTRODUCCIÓN

Analizar los datos de seguridad y tolerancia de denosumab en pacientes VIH.

OBJETIVOS

Mujeres
Hombres

65 Edad X: 56.55 (49-64) años

TDF No TDF

7
4

EVENTOS ADVERSOS
Infeccioso: 1 catarro vías altas
Éxitus: 1: Ca microcítico pulmón en tto paliativo
Nuevas fracturas: 0
Osteonecrosis mandibular: 0
Complicación zona punción: 0

1 retirada de tto por 
manipulación dental

1 Fx vertebral y radial que 
ocasiona cambio de TDF

RESULTADOS

El tratamiento con denosumab es seguro y bien tolerado en pacientes con VIH en la población estudiada.

CONCLUSIÓN

A) CD4 <500 B) CV fluctuante (>20 copias)

3 3 1

ESTADO INMUNOLÓGICO

A + B

TIEMPO DE SEGUIMIENTO


