
 
 
 
 
 

Estimado compañero/a 
  
Las enfermedades metabólicas óseas son un tema difícil y controvertido dentro de las 

enfermedades médicas. Su componente multifactorial de genética, cambios 

hormonales y evaluación compleja hace que su estudio requiera un abordaje 

multidisciplinar que no siempre es fácil para el médico de atención primaria. La 

incidencia de fracturas osteoporóticas sigue en aumento, debido al envejecimiento de 

la población, pero también a un menor estado de alerta hacia estas enfermedades, 

que se ven a diario en las consultas médicas.  

  

En el Hospital General de Castellón hemos preparado una  

JORNADA DE OSTEOPOROSIS PARA ATENCION PRIMARIA  

Con un programa multidisciplinar que pensamos puede ser de gran interés. 

  

Cuando:              VIERNES 18 DE MAYO 2018, de 09 a 13.30 horas. 

Donde:                 SALON DE ACTOS, 3º PLANTA, HOSPITAL GENERAL UNIV. DE 

CASTELLON 

  

INSCRIPCION gratuita, y obligatoria para obtener el diploma y créditos solicitados al 

EVES.  

  
Puedes realizarla en:   https://goo.gl/forms/niv84yMwhH3owtnb2 
  
Esperamos que el programa te parezca interesante y puedas asistir a este evento,  
  
Miguel Belmonte Serrano 
Jefe Sección de Reumatologia 
Hospital General Univ de Castellón 
 
  

https://goo.gl/forms/niv84yMwhH3owtnb2


 
 
 
 

 JORNADA DE OSTEOPOROSIS PARA ATENCION PRIMARIA  
  

 ORGANIZA: Sección de Reumatología, Hospital General de Castellón 

  

 PROGRAMA CIENTIFICO 

 

viernes, 18  mayo 2018 
 

HORA PONENCIA 
08.45 Osteoporosis: relevancia actual  

 Dr. Miguel Belmonte , Reumatologia, Hosp Gral univ Castellón 
 

09.00 Epidemiología de la osteoporosis y la fractura osteoporótica 

 Dra Cristina Campos, Reumatologia Hosp General Valencia 
 

09.30 Nuevas técnicas densitométricas y errores de interpretación 

 Dr. Miguel Belmonte , Reumatologia, Hosp Gral univ Castellón 
 

10.00 ¿cuándo tratar la osteoporosis? Indicaciones y vacaciones terapéuticas 
 Dr. Javier Calvo, Reumatología, Hosp General Valencia 
 

 

10.30 Coffe Break 
 

 

11.00 Manejo de la osteoporosis postmenopáusica reciente. THS vs SERMs 

 

Dr. Juan Ant. Serrano, Jefe de Ginecología, Hosp Gral univ Castellón 

 
11.30 Manejo de la osteoporosis en el paciente muy anciano y de alto riesgo 

 Dra. Angels Martinez, Reumatología, Hosp Peset Valencia 

 
12.00 Osteoporosis secundaria y del varón. Enfoque actual. 

 Dra. Pilar Peris, Reumatologia, Hospital Clinic, BCN 

 
12.30 Cirugia de la osteoporosis. Facture Liaison Services.  

 Dra. Nuria Olmedo, José Miguel Romero, COT Hosp Gral univ Castellón 

 
13.00 Vitamina D: manejo en la práctica diaria 

 Dra. Arantxa Conesa, Reumatologia, Hosp Gral univ Castellón 

 
13.30  Conclusión y Cierre 

  

  

 


