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Tras el éxito obtenido con la primera edición de la “Jornada de Actualización en 
Lupus”, organizada por la anterior Junta Directiva de la SVR presidida por el Dr. 
Esteban Salas Heredia, y bajo la dirección científica del Dr. José Andrés Román 
Ivorra, presentamos esta segunda edición, con la ilusión de continuar aportando 
información de actualidad y aplicabilidad para la práctica clínica.

Hemos querido incorporar al sector más joven de nuestra sociedad científica, los 
médicos residentes, que serán los encargados de presentar los casos clínicos, 
eminentemente prácticos, y que abordarán problemas complejos a los que nos 
podemos enfrentar en la consulta habitual.

Además de ser el lupus la enfermedad autoinmune más destacable en las consultas 
de reumatología, por su prevalencia, por su capacidad para afectar a multitud de 
órganos y sistemas, y por su potencial gravedad, es frecuentemente acompañada de 
otras patologías y situaciones de riesgo que hacen perder calidad de vida al paciente 
y llegan a ser la causa de su  mortalidad. Estas comorbilidades, y su manejo, serán 
foco de atención a lo largo de esta jornada.

Queremos agradecer su dedicación a todos los que han participado en la 
organización de la jornada, a los ponentes, y a los asistentes. Esperamos que el 
resultado sea de provecho y del agrado de todos.

Paloma Vela Casasempere

PRESIDENTA DE LA SVR

 Joaquim Esteve
Cristina Campos

Jose Antonio Bernal
Pilar Bernabeu

Isabel de la Morena
Arantxa  Conesa

JUNTA DIRECTIVA DE LA SVR

VIERNES 16 DE NOVIEMBRE

18:15	 Presentación de la Jornada
18:30	 Dra. Paloma Vela Casasempere. Presidenta 

SVR

18:30	Sesión 1ª 
20:30	Moderadores: 

Dra. Neus Quilis Martí. Hospital Vinalopó

	 Dra. Meritxell Fernández Matilla. Hospital 
Arnau de Vilanova, Valencia

18:30	 CASO Y DISCUSIÓN. NEUROLUPUS

	 Presenta el caso: 
Dra. Marisa Peral Garrido. Hospital General 
Universitario de Alicante

	 Discusión 
Dra. Vega Jovani Casano. Hospital General 
Universitario de Alicante

19:00	 Pausa Café

19:30	 CASO Y DISCUSIÓN. LUPUS Y PULMÓN

	 Presenta el caso 
Dra. Lydia Montolío Chiva. Hospital 
Universitario Doctor Peset. Valencia

	 Discusión 
Dra. Elia Valls Pascual. Hospital Universitario 
Doctor Peset. Valencia

20:00	 CASO Y DISCUSIÓN. LUPUS Y ARTRITIS 
REFRACTARIA

	 Presenta el caso 
Dr. Jorge Fragío Gil. Hospital Universitario y 
Politécnico La Fe. Valencia

	 Discusión 
Dr. Francisco Ortiz San Juan. Hospital 
Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

21:00	 Cena

SÁBADO 17 DE NOVIEMBRE

09:00	Sesión 2ª 
11:15	 Moderadores:  

Dr. José Andrés Román Ivorra. Hospital 
Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

	 Dra. Pilar Trenor Larraz. Hospital Clínico 
Universitario. Valencia

9:00	 ANTICUERPOS EN LA ENFERMEDAD 
AUTOINMUNE

	 Dr. Ángel Esteban Rodríguez. Servicio de Análisis 
Clínicos. Sección Autoinmunidad. Hospital 
General Universitario Alicante 

09:45	 MANEJO DE LA NEFRITIS LÚPICA

	 Dr. Juan Antonio Castellano Cuesta. Sección 
Reumatología. Hospital Arnau de Vilanova. 
Valencia

10:30	 EVALUACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR 
EN LAS ENFERMEDADES AUTOINMUNES 
SISTÉMICAS

	 Dra. Montserrat Robustillo Villarino. Hospital 
Universitari de La Plana. Vila-real

11:15	 Pausa Café

11:45	Sesión 3ª 
14:00	Moderador:  

Dr. Javier Calvo Catalá. Hospital General 
Universitario. Valencia

	 Dr. Miguel Belmonte Serrano. Hospital General 
Universitario. Castellón

11:45	 LA ENFERMEDAD METABÓLICA ÓSEA EN EL 
LUPUS

	 Dra. Àngels Martínez Ferrer. Hospital 
Universitario Doctor Peset. Valencia

12:30	 MANEJO DEL RIESGO DE INFECCIÓN EN EL 
LUPUS.

	 Dra. Raquel Martín Doménech. Hospital General 
Universitario de Elda

13:15	 SÍNDROME ANTIFOSFOLIPÍDICO: ÁREAS DE 
CONSENSO Y ÁREAS GRISES

	 Dra. María José Cuadrado Lozano. Clínica 
Universitaria de Navarra. Madrid

14:00	 Cierre de la jornada

14:15	 Comida de trabajo
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