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Introduccion y Objetivos

El tratamiento de las enfermedades inflamatorias cronicas articulares (EICA) con farmacos biologicos conlleva un mayor
riesgo de infecciones graves, algunas evitables mediante vacunacion. Pese a disponer de guias y recomendaciones para la
inmunizacion de estos pacientes, el grado de cumplimiento es en ocasiones bajo: en nuestro centro en 2014 encontramos
vacunacion incompleta en el 37'5%, vy nula en el 17'9% (1), lo que nos llevo a implantar un programa de vacunacion (PV),
que pudo ser aplicado parcialmente. Dado que el cumplimiento de las recomendaciones de vacunacidon depende
esencialmente de la voluntad del propio paciente, nuestro interés se ha centrado en: (A) conocer el grado de adherencia a
la vacunacidn en los pacientes incluidos en el programa; (B) evaluar |la eficacia de la aplicacion del programa en
comparacion a la poblacion que no pudo ser incluida.

Material y Métodos
Estudio transversal retrospectivo en pacientes con EICA atendidos en nuestro centro.

Criterios Inclusion: pacientes con EICA, en tratamiento bioldégico activo a fecha de 31/10/2014 con vacunacion
incompleta o ausente detectada en el estudio previo (1).

Criterios Exclusion: sin terapia biologica actual, pérdida de seguimiento, exitus.

Estadistica: proporciones, medias y DE para describir la poblacion. Test de Kolmogorov-Smirnov para comprobar
normalidad. Relacion entre variables mediante Chi-cuadrado (cualitativas) , T- student (cuantitativas con distribucion
normal ) y U-Mann-Witney (no normales). Significacion estadistica < 0.05. Paquete estadistico IBM SPSS Statistics 24.

TABLA 1: Caracteristicas basales de los grupos con y sin programa de vacunacion.
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Conclusiones

Existe una tendencia al abandono de las recomendaciones para control de riesgos en los pacientes con EICA. La
implementacion de programas especificos de vacunacidon mejora el cumplimiento.
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