TRASPLANTE AUTOLOGO DE PROGENITORES HEMATOPOYETICOS EN ESCLEROSIS SISTEMICA: CUATRO CASOS.
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INTRODUCCION RESULTADOS , , : ~ :
la esclerosis sistémica (ES) es una enfermedad | O€ iNCluyeron 4 pacientes mujeres, con una edad media de 49 (6,78) afios y una mediana de 32,5 (7) meses desde el

autoinmune y heterogénea, caracterizada por una | diagndstico hasta el auto-TPH. Todos los pacientes presentaban engrosamiento cutdaneo difuso (m-Rodnan score (mRSS)
vasculopatia de la microcirculacién, produccién de . .., s e ;. .

autoanticuerpos y  activacion fibroblastica, que | Medio: 33,75) y, en relacién con los habitos tdxicos, todas las pacientes eran exfumadoras en el momento de la
conduce a una fibrosis de la piel y de érganos internos. | @ygluacidn. Los resultados obtenidos se incluyen en la tabla:

El trasplante autdlogo de progenitores
hematopoyéticos (autoTPH) es una terapia indicada
generalmente en paclentes con fofm.a > agresivas de. ,ES mRSS mRss Enfermedad DLCO DLCO Patron de Autoinmunidad
y que se asocian a mal prondstico. La seleccion . .
cuidadosa de los pacientes es crucial, debido a la pre- post- pUImonar (pre- (pOSt- capllaroscopla
importante toxicidad que asocia el tratamiento. autoTPH autoTPH intersticial autoTPH) autoTPH)
1 39 29 NO 18.59 19.89 ES ANA, nucleolar pattern
OBJETIVOS 2 18 4 si 11.23 11.89 ES Anti-Ro52
Describir las caracteristicas clinicas y seroldgicas, 3 | 27 3 NO 22.25 22.22 Inespecifico Anti-RNA-pol-I1l
tratamitlen_tos previos y actuales, eventos ad\{ersos y 4 | 51 51 S 11.15 ND* ES ANA, nuclear pattern
curso clinico de los pacientes que se han sometido a un
autoTPH. *ND: no disponible.

MATERIAL Y METODOS
Estudio descriptivo, transversal, que incluye datos de | Previo al auto TPH, como tratamientos previos se utilizaron ciclofosfamida (34%), metotrexato (33%), tocilizumab (22%) y

pacientes con diagndstico de ES segun los criterios . . o . s . . . oL/ . . . ,
ACR/EULAR 2013. Se recogieron datos relativos a los rituximab (11%). En relacidon con las terapias actuales, sdlo una paciente recibia corticoterapia (prednisona 7,5 mg/dia) y

tratamientos previos y actuales, curso clinico post- | Otra paciente reinicio tocilizumab tras el autoTPH.

trasplante, eventos adversos y datos clinicos y

serolégicos desde 2014 hasta 2023. En relacién a los eventos adversos, solo una paciente presentd una neumonia 2 semanas tras el auto TPH, requiriendo
ingreso en la unidad de cuidados intensivos, con mejoria y resolucion completa del cuadro infeccioso.

CONCLUSIONES
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El autoTPH es una estrategia terapéutica adecuada en pacientes con ES difusa de reciente diagndstico asociada ﬁﬁ?&’;l‘:i‘.f

i Politécnic
a mal prondstico, con un buen perfil de seguridad.
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