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•Introducción: La inmunoterapia ha supuesto un gran avance en la lucha contra el cáncer; sin embargo, también pueden desencadenar diferentes efectos
adversos inmunomediados, algunos de ellos de naturaleza reumatológica.
•Objetivos: Describir las manifestaciones reumatológicas en pacientes con cáncer que reciben tratamiento con terapias dirigidas.
•Métodos: Estudio multicéntrico, retrospectivo y descriptivo, en el que se incluyeron las interconsultas desde oncología relativas a inmunoterapia entre
enero 2020 y diciembre 2023. Se recogieron variables demográficas y clínicas. Se consideró como efecto inmunomediado grave si ponía en peligro la vida
del paciente y/o daba lugar a hospitalización, discapacidad o muerte. El análisis estadístico se realizó con R4.3.2.

•Conclusiones: La mayoría de las manifestaciones reumatológicas derivan del tratamiento con inhibidores del PD-1, apareciendo los síntomas de forma
temprana tras el inicio del tratamiento. Un alto porcentaje de pacientes responden a corticoides, aunque algunos requieren FAMEsc, biológicos o incluso
de la suspensión de la inmunoterapia por manifestaciones graves.

• Resultados: Se incluyeron 56 pacientes. La mayoría eran hombres(60,7%), con una media de edad 65,56 ±12,56 años. 

El tiempo medio entre el diagnóstico del tumor y 
la aparición de los síntomas fue de 
114,45±147,72 semanas, mientras que el tiempo 
entre el inicio del tratamiento y la aparición de 
los síntomas fue de 25,35±31,32 semanas(Fig.1).
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