REUMANETO 2026 X
WARC. REUMASALUDABLE

LA RI

V JORNADA DE PROMOCIO DE LA SALUT
EN PACIENTS AMB MALALTIES
REUMATIQUES

A

10 MARGC 2026 - SALA D'ACTES DE L'HOSPITAL UNIVERSITARI DR.

15.20-15.50 Benvinguda REUMANETO 26
Dra. Angels Martinez-Ferrer. Reumatologa Hospital Universitari Dr. Peset.

15.50-16.20 Quan les malalties autoimmunes comencen en la infancia o en ladolescencia.
Dra. Sara Pons. Pediatra Hospital Universitari Dr. Peset.

16.20-16.40 Doctor se munfla la panxa, tinc SIBO?
Cristina Conejos. Nutricionista Hospital Universitari Dr. Peset.

BERENAR BIOSALUDABLE

17.10-17.30 El dolor i la inflamacio son el mateix?
Dra. Paula Mencio. Reumatologa Hospital Universitari Dr. Peset.

17.30-17.45 El paper de les associacions de pacients. Que m’oferixen?
Inmaculada Llana. Pacient Reumatologia.

INVITACIO 5a EIXIDA A LA MUNTANYA: 29 MARC 2026
> PUJADA CAVALL BERNAT. ALZIRA

Informacio i inscripcions: Consultes Externes de Reumatologia (2a planta)
Correu electronic: reumatologia_peset@gva.es

% GENERALITAT c' DEPARTAMENT DE SALUT DE VALENCIA

& VALENCIANA S DOCTOR PESET



REUMANETO 2026 X
MARZE. D EUMASALUDABLE

LA RI

V JORNADA DE PROMOCION DE LA SALUD
EN PACIENTES CON ENFERMEDADES
REUMATICAS

15:20-15:50 Bienvenida REUMANETO 26
Dra. Angels Martinez-Ferrer. Reumatologa Hospital Universitario Dr. Peset.

15:50-16:20 Cuando las enfermedades autoinmunes comienzan en la infancia o en la
adolescencia.
Dra. Sara Pons. Pediatra Hospital Universitario Dr. Peset.

16:20-16:40 Doctor, se me hincha la tripa, ¢tengo SIBO?
Cristina Conejos. Nutricionista Hospital Universitario Dr. Peset.

MERIENDA BIOSALUDABLE

17:10-17:30 ¢ El dolor y la inflamacion son lo mismo?
Dra. Paula Mencio. Reumatologa Hospital Universitario Dr. Peset.

17:30-17:45 El papel de las asociaciones de pacientes. ;Qué me ofrecen?
Inmaculada Llana. Paciente de Reumatologia.

INVITACION 52 SALIDA A LA MONTANA: 29 MARZO 2026
> SUBIDA CAVALL BERNAT. ALZIRA

Informacion e inscripciones: Consultas Externas de Reumatologia (22 planta)
Correo electronico: reumatologia_peset@agva.es

% GENERALITAT c' DEPARTAMENT DE SALUT DE VALENCIA

Q > DOCTOR PESET

VALENCIANA




